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¿Las has visto?

En las ilustraciones que se muestran de las aves no se sigue una relación de proporcionalidad 
entre ellas. Consulta sus longitudes y envergaduras*



Sobrarbe y La Ribagorza son dos comar-
cas altoaragonesas que ocupan la mitad no-
roriental de la provincia de Huesca y que 
limitan, al norte, con Francia. Son dos te-
rritorios pirenaicos, instalados en la parte 
central y más elevada de la cordillera.

Las «10 rutas ornitológicas por Sobrarbe y La Ribagorza» promovidas por 
el Centro para el Desarrollo de Sobrarbe y La Ribagorza (CEDESOR) pre-
tenden dar a conocer buena parte del rico patrimonio natural de la zona, 
con las aves como protagonistas. Son recorridos fáciles, pensados para 
un público mayoritario, que requieren de 1 a 3 horas de marcha a pie y 
que están perfectamente señalizados e interpretados con mesas y paneles 
informativos, y a los que esta publicación y el mapa que la acompaña 
invitan a acercarse.

Estos itinerarios facilitan la observación de las aves más emblemáticas 
de estos valles y montañas, adentrándose en sus diferentes hábitats. En 
ellos encontrarás:

 
 • Aves de los roquedos: rutas 3, 5 y 10
 
 
 • Aves de humedales: rutas 2, 4 y 6
 
 
 • Aves de ribera: rutas 1, 4, 5 y 6
 
 
 • Aves de los diferentes bosques: rutas 1, 2, 3, 5, 6, 7, 8, 9 y 10
 
 
 • Aves de los prados: rutas 1, 6 y 7
 
 
 • Aves de zonas cultivadas: rutas 4, 8 y 9
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El comienzo y fi nal de la ruta se sitúan al lado del fotogénico puente 
medieval de Bujaruelo, valle al que se accede desde Torla, desviándose de 
la carretera que lleva al valle de Ordesa. El itinerario ornitológico propues-
to discurre por el piso montano húmedo, entre praderas o «fenales» fl an-
queados por rodales de tejos y pinos silvestres, en el tramo de la margen 
izquierda del Ara (GR 11 o Senda Pirenaica), y bosques de pino silvestre, 

en la pista de la margen derecha. El hábitat de 
ribera está presente en todo momento, ya que la 

ruta circular discurre siempre al lado de las 
orillas del río Ara.

Ficha técnica

Hábitat ornitológico elegido: ríos y sotos de montaña; prados y bosquetes de

piso montano húmedo

Comarca: Sobrarbe

Municipio: Torla

Longitud del itinerario: 3 km 500 m

Tiempo: 1 h

Altitudes: Mesón de San Nicolás de Bujaruelo (1.340 m) y Puente de Oncins (1.370 m)

Desnivel acumulado: 30 m de subida y 30 m de bajada

Tipo de sendero: la margen izquierda del río Ara se encuentra señalizada como GR 11

• Avifauna característica: piquituerto, camachuelo común, verderón serrano, 
bisbita alpino, bisbita arbóreo, acentor alpino, chova piquigualda, roquero rojo, 
quebrantahuesos, mirlo acuático, mirlo capiblanco, gorrión alpino, 
perdiz pardilla, perdiz nival, treparriscos, trepador azul, agateador norteño, 
becada, águila real, collalba gris, azor...

Bujaruelo

Río Ara

a la cabecera del Ara y Baños de Panticosa por GR 11

al puente de los Navarros por GR 11a Torla

Pista del valle de Otal

GR 11

Laña Larga
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Inicio y final de ruta

Ruta ornitológica

Punto de información

100500 200 300 m

Fuente de
la Femalla

Puente de
Oncins

Pasarela de Sandaruelo

San Nicolás de Bujaruelo

Búnker

Puente de
Bujaruelo



Piquituerto común (Loxia curvirostra)

Longitud: 16-17 cm
Envergadura: 27-30 cm
Residente
Su pico cruzado está adaptado para 
abrir piñas y extraer piñones
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Los dos ecosistemas más interesantes en 
este tramo del río Ara se alternan constante-
mente: los prados o «fenales» del piso mon-
tano húmedo y la vegetación de ribera que 
acompaña a las aguas del Ara. En los prados 
hay rodales dispersos de tejos y de pinos sil-
vestres que acogen multitud de aves media-
nas y pequeñas de montaña, que son las pro-
tagonistas de la ruta. Por encima, las grandes 
montañas del Pirineo muestran los cambios 
de vegetación que la altitud provoca.

Los prados o «fenales»

Acentor alpino (Prunella collaris)

Longitud: 16-19 cm
Envergadura: 22 cm
Estival
Discreto, sólo se ve en la alta montaña

Verderón serrano

(Serinus citrinella)

Longitud: 11-13 cm
Envergadura: 18-20 cm 
Residente
Sociable, ruidoso y 
asociado a la media montaña

Camachuelo común (Pyrrhula pyrrhula)

Longitud: 15 cm
Envergadura: 22-26 cm
Estival
Los machos deslumbran por el cuello, garganta y 
pecho color salmón
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Las praderas de Laña Larga

Otro buen ejemplo de prados o «fenales» son las praderas de Laña Larga. Rodea-
das de grandes bojes, serbales y tejos, y cercanas al Ara, posibilitan el encuentro 
con las pequeñas aves ligadas a los prados húmedos y a las orillas del río. La ruta 
ornitológica del valle de Bujaruelo es un buen punto de acceso a la alta montaña, 

donde la nieve y el frío imponen sus rigores a unas pocas aves muy 
especializadas.

Lagópodo alpino o perdiz nival 

(Lagopus mutus)

Longitud: 36-39 cm
Envergadura: 65-74 cm
Residente
Auténtica reliquia de las glaciaciones

Gorrión alpino (Montifringilla nivalis)

Longitud: 17-19 cm
Envergadura: 34-38 cm
Residente
Ocupa praderas y canchales a más de 2.000 m de altitud 
pero en invierno baja al fondo del valle

Perdiz pardilla (Perdix perdix)
Longitud: 29-31 cm
Envergadura: 45-48 cm 
Residente
Abundante en Centroeuropa, pero 
amenazada al sur del Pirineo
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El bosque montano

Bisbita arbóreo (Anthus trivialis)
Longitud: 15 cm
Envergadura: 25-27 cm
Estival
Canta mientras vuela hacia arriba y 
baja en «paracaídas» hasta un posadero 
elevado

En la margen derecha del río Ara, los prados 
húmedos pierden protagonismo a favor del 
bosque montano, con ejemplares de pinos, 
serbales, fresnos, mostajos, arces campestres 
y algún abeto. En este hábitat boscoso se pue-
de disfrutar de la observación de las aves de 
montaña o ver planear al quebrantahuesos. Un 
punto de interés es la fuente de la Femalla.

Bisbita alpino (Anthus spinoletta)

Longitud: 17 cm
Envergadura: 23-28 cm 
Residente
Siempre alerta, camina deprisa y moviendo 
incesantemente la cola

Pinzón vulgar (Fringilla coelebs)
Longitud: 15 cm
Envergadura: 25-28 cm
Residente
Muy habitual en España y en el Pirineo, 
prefi ere los bosques húmedos y
de ribera

p

Bisbita alpita alpi

LonLongitud: 1
Envergadur
Residente
Siempre aler
i tincesantentnn me

prefi ere los bosques húmúmedos y
de ribera

Mirlo capiblanco (Turdus torquatus)
Longitud: 24 cm
Envergadura: 38-42 cm
Residente
Similar al mirlo común, pero con una 
llamativa línea blanca en el pecho

Fuente de la Femalla
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• Avifauna característica: carbonero garrapinos, carbonero palustre, 
reyezuelo listado, reyezuelo sencillo, ánade real, mirlo acuático, mito, 
agateador norteño, pico picapinos, arrendajo, herrerillo capuchino, 
verderón serrano, chochín, petirrojo, azor, gavilán, busardo ratonero...
• Difíciles de ver: picogordo, cárabo, pito negro, mochuelo boreal o
lechuza de Tengmalm.

Esta ruta ornitológica es un recorrido circular por el entorno de Bielsa, 
con una derivación hasta el embalse de Pineta. Transitando por los sen-
deros señalizados PR-HU 137 y GR 19.1, que ascienden hasta el camino 
de servicio del canal del Cinca, el itinerario se adentra por un frondoso 
bosque de pinos con multitud de aves. El mirador de Bielsa ofrece es-
pléndidas vistas sobre el pueblo y la montaña, siendo un buen punto de 
observación de rapaces. El embalse de Pi-
neta permite contemplar azulones y fochas, 
además de disfrutar de unas espléndidas 
vistas sobre el valle de Pineta.

Ficha técnica

Hábitat ornitológico elegido: bosques de coníferas del piso montano húmedo. Humedal 
en el embalse de Pineta
Comarca: Sobrarbe
Municipio: Bielsa
Longitud del itinerario: 1 km 700 m la vuelta circular; 1 km 200 m (sólo ida) la 
derivación al embalse de Pineta
Tiempo: 50 min la vuelta circular por el entorno de Bielsa; 25 min (sólo ida) la derivación 
al embalse de Pineta
Altitudes: Bielsa (1.020 m), camino de servicio del Canal (1.130 m) y embalse de Pineta 
(1.150 m)
Desnivel acumulado: 110 m de subida hasta el camino del Canal; más 20 m de subida 
hasta el embalse de Pineta
Tipo de sendero: la ruta discurre por senderos señalizados como PR y GR

Bielsa

100500 200 300 m

Río Cinca

PR-HU 137

A-138

a
 P

in
e
ta

a Francia

a Aínsa

a Tella por PR-HU 137

GR 19.1

Bielsa

Javierre

Borda 
El Molino

Embalse de Pineta

Mirador de Bielsa

Camino del Canal del Cinca

A

Río Cinqueta

Inicio de ruta Ruta ornitológica Punto de informaciónFinal de ruta
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Agateador norteño (Certhia familiaris)

Longitud: 12,5 cm
Envergadura: 18-20 cm
Residente
Se pega a los troncos de los árboles, por los 
que trepa en busca de insectos

El bosque húmedo

A través del bosque de pinos del piso mon-
tano húmedo, hay que habituarse a los peque-
ños sonidos del bosque y a la luz que se cuela 
entre las copas de los árboles. Los pequeños 
movimientos entre las ramas delatan la pre-
sencia de un ave. Atender a sus cantos puede 
ser otra gran ayuda para su loca-
lización e identifi cación.

Reyezuelo sencillo

(Regulus regulus)

Longitud: 9 cm
Envergadura: 13-15 cm
Invernante
Su peso corporal es de sólo ¡5 g!

Difícil de ver
Picogordo (Coccothraustes coccothraustes)

Longitud: 18 cm
Envergadura: 29-33 cm
Residente e invernante
Sólo es posible verlo en el Pirineo y durante inviernos fríos

AgatAgat

Long
Enve
Resi
Se pe
que t

a de un aave. Atender a sus cantos puede 
ra granan ayuda para su loca-
ón e ie identifi cación.

Carbonero palustre

(Parus palustris)

Longitud: 12 cm
Envergadura: 19 cm
Residente 
Sólo puede observarse en el norte de la península Ibérica
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Azor (Accipiter gentilis)

Longitud: 58 cm
Emvergadura: 120 cm
Residente
Su morfología está adaptada al vuelo dentro del  
bosque: alas cortas, pero anchas, y cola larga para 
maniobrar

Las rapaces del bosque

Además de las pequeñas aves forestales, también se pueden observar rapaces 
del bosque entre la espesura, como el azor o el gavilán, o en los lindes, como el 
busardo ratonero. Menos abundantes y bien camufl adas, su localización no es fácil 
dentro del bosque, por lo que son necesarias suerte y paciencia.

Gavilán (Accipiter nisus)

Longitud: 37 cm
Envergadura: 69 cm
Residente 
Caza mientras vuela a gran velocidad

Busardo ratonero (Buteo buteo)

Longitud: 57 cm
Envergadura: 130 cm
Residente
Se posa sobre postes o vallas, desde donde otea el 
terreno y caza

Cárabo (Strix aluco)

Longitud: 40 cm
Envergadura: 95 cm
Residente
Su oído capta los sonidos de baja frecuencia, 
detectando los pasos de los roedores

án ( sAccipiter nisus)ss
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Mochuelo boreal o lechuza de Tengmalm

(Aegolius funereus)

Longitud: 27 cm
Envergadra: 60-80 cm
Residente / estacional
Es el búho de montaña por excelencia

El embalse de Pineta

Este pequeño embalse del río Cinca ocu-
pa el fondo de un valle de origen glaciar. Es-
pecies como los ánades reales o las fochas se 
localizan cerca de la vegetación de las orillas. 
Mientras, en el horizonte de las grandes mon-
tañas pirenaicas, los bosques de cotas más 
altas dan cobijo a algunas aves tan escasas 
y especiales como el urogallo o el mochuelo 
boreal.

Mirlo acuático

(Cinclus cinclus)

Longitud: 18 cm
Envergadura: 25-30 cm
Residente 
Buen bioindicador del estado de salud del 
ecosistema donde se encuentra

Focha (Fulica atra)

Longitud: 40 cm
Envergadura: 80 cm
Residente
Habitual en lagunas, embalses o ríos de aguas tranquilas

Ánade real (Anas platyrhynchos) 

Longitud: 68 cm
Envergadura: 90 cm
Residente
El macho tiene la cabeza verde, con collar 
blanco, y la hembra es pardo oscura

tratra)

m
0 cm

R
U

T
A

 2

9




